
國立中正大學學生體育實施細則 
                             94/09/08 體育中心第 10 次教學會議通過 

95/04/18 第 57 次體育中心會議修正通過 

97/05/19 第 91 次教務會議通過 

98/4/24 體育中心第一次臨時會議通過 

98/04/27 第 94 次教務會議修正通過 

一、國立中正大學(以下簡稱本校)體育中心為使學生更清楚瞭解體育課修課規  

    定，避免誤修情形一再發生，特依據本校學生體育實施辦法訂定本細則。 

二、體育課程分為必修與選修兩個部分： 

（一）必修體育：開設於本校學士班一、二年級之體育課程，須修滿四個學期 0

學分的必修課程。 

（二）選修體育：開設於本校學士班三、四年級之體育課程，每學期 1學分之專

項運動選修課程。 

三、本校學士班一、二年級學生每學期至少必修體育課 2小時(運動競技學系學生

除外)，學士班一年級學生不得跨年級選課。 

四、體育成績不及格(未修)者，應重修(補修)原年級同學期之體育課程至成績  

    及格為止，在校修業年限屆滿仍無法補修時，依規定應令退學。 

五、學士班二年級(含以上)重修同學若於同一學期修習 2 門(含以上)之體育課程，

僅能抵免學士班一、二年級同一學期重修之體育課程。 

六、學士班一年級體育採隨原班級上課，不得改選他班或他系(若有特殊情形，需

向本中心提出申請)，學士班二年級體育採興趣選項教學，由不同系學生共同

修習。 

七、選修課程不可抵免必修課程，但其成績列入學業平均分數計算。至於選修課

程之學分數是否併計為畢業學分，則依各系所之規定核計。 

八、體育課程修課人數應以網路選課公告人數為準，如有特殊狀況應經由體育中

心教學活動組同意後始得加選。 

九、特別班專供不適激烈運動或肢體障礙之同學選習，請依學校規定之手續辦理

選課，並攜帶公立醫院、教學醫院或群體醫療中心開具之證明至體育中心教

學活動組辦理始可修習。 

十、學士班二年級校代表隊員(由代表隊教練甄選入隊並於整學期接受長期訓練之

選手)須修體育課程，並請依體育中心於每學期規定時限內辦理校隊免上體育

課申請，逾時不予受理。」 

十一、校代表隊辦理校隊免上體育之申請，僅限於學士班二年級興趣選項之體育

課程，學士班一年級必修體育與學士班三、四年級選修體育之課程，不予

受理辦理。 

十二、本實施細則經體育中心會議及本校教務會議核備後實施，修正時亦同。 


