
體育課程選課 Q&A 
體育中心教學組 

序號 問   題 回   答 備 註 

1 

我想要選的課程因系統設有支援系所時

段，而擋修我無法選課，是否可取消支援

系所的設定，讓大家可以選修自己喜歡的

課程？ 

1.大二體育課程開設時段，是由教務處針對全

校開排課全盤考量所設支援系所時段。 

2.設支援系所乃是保障學生選修體育課不會

與必修課程衝堂，使學生確定有可選修體育

課程之時段，亦是保障開課年級修課權利，

此為保障大多數人的選課權益的方法。 

 

2. 
我選不到想要選的體育課程，可以加簽

嗎？ 

1.本中心為控管良好的教學品質，體育課程修

課人數應以網路選課公告人數為準，額滿即

不予加簽處理，如有特殊狀況應經由體育中

心教學活動組審核通過後，再經授課教師、

單位主管同意，始得加選。 

2.上述所列特殊情形，乃指所有開設大二體育

課程之時段，均與必修學分衝堂，且僅剩所

意之時段所開設之體育課程各班別，其選修

人數全數額滿。(請持證明文件洽詢本中心

教學活動組)。 

3.詳細流程請見下方備註。 

 

3. 

我現在是大三/大四生，缺了一門大二下

學期(或大一下學期)的體育課程，請問我

該如何選課？ 

如缺下學期課程，則請於大三下/大四下學期

補修(重修)；如缺上學期的課程，則請於大三

上/大四上學期補修(重修)。(即缺上學期補上

學期、缺下學期補下學期)。 

 

4. 
我是大三/大四生，為何第一階段無法進

行大一/大二體育課程選課？ 

第一階段選課在保障開課年級學生選課，大三

/大四生欲選修大一/大二體育課程，須等待第

二階段。 

 

5. 
大三的體育課程可以抵大一或大二的體

育課程嗎？ 
不可以，任何選修課是不可取代必修課的。  

6. 我可以一學期修 2門體育課程嗎？ 體育課程在一學期中僅限修 1門。  

7. 
醫生說我身體不適合劇烈運動，可以不用

上體育課嗎？ 

1.本校設有體育特別班，為不適激烈運動者之

體育必修課程，請學生於選課期間自行前往

選課系統選課，並於開學上課時，持醫生證

明交予授課教師。 

2.重度身心障礙學生，可依其實際情況經系主

任、院長及教務長同意後，得予免修體育課

程。(須持重度身心障礙手冊洽各系辦)。 

 

8. 
現在是學期期間，我因受傷無法上體育

課，可以申請免修嗎？ 

非身心障礙學生修習正常體育課期間，因車

禍、意外等因素無法參加體育教學活動者，得

由原任教師同意，轉介修習體育特別班。請至

本中心教學活動組辦理。 

 



9. 我是轉學生，我想辦理抵免體育課程。 轉學生辦理抵免體育課程請洽各系辦。  

10. 我是校隊，我想辦理體育免修。 

1.校隊欲辦理免修體育者，請於選課期間至選

課系統選課，選課後再填寫「運動代表隊免

隨堂上體育課申請表」辦理申請。 

2.校隊辦理體育免修相關辦法請見本校「運動

代表隊免隨堂上體育課申請表」。 

 

 

【備註】 

體育課程選修人數依系統公告，額滿不加簽，請選修未額滿之班別。如有特殊狀況則須經

由體育中心進行加簽資格審核，審核通過者憑單向各任課教師申請加簽。 

特殊狀況說明： 

特殊情形，意指所有開設大二體育課程之時段，均與必修學分衝堂，且僅剩所意之時段所

開設之體育課程各班別，其選修人數全數額滿。(請持證明文件洽詢本中心教學活動組)。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

持加簽單至體育中心教學組 

資格審核：未通過 資格審核：通過 

不予加簽； 持加簽單 

授課教師簽核同意 授課教師不予同意 

不予加簽； 持加簽單至體育中心

依教務處規定 


